Пояснительная записка
1.Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей

           Основная общеобразовательная программа дошкольного образования в группах общеразвивающей и оздоровительной направленностей (далее – Образовательная программа)  муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 100 «Сосенка» (далее по тексту - Детский сад) адресована детям дошкольного возраста с 2 до 7 лет: первой младшей до подготовительной группы. Образовательная программа ДОУ  состоит из двух частей: 1. Обязательная часть   и  2. Вариативная часть.

          Образовательная программа охватывает три возрастных периода физического и психического развития детей: младший дошкольный возраст — от 2 до 4 лет (первая и вторая младшие группы), средний дошкольный возраст — от 4 до 5 лет (средняя группа), старший дошкольный возраст — от 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к школе группы), учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей каждого возраста.

         В Детском саду функционирует 12 групп общеразвивающей направленности и одна разновозрастная  группа для детей с атопическим дерматитом.  Образовательная программа создавалась с учетом состояния здоровья воспитанников и предусматривает деятельность групп оздоровительной направленности для детей с диагнозом - атопический дерматит. Ежегодно в начале и в конце учебного года проводится мониторинг состояния здоровья, физического развития воспитанников Детского сада. Результаты учитываются при планировании педагогического процесса.

        Цель работы ДОУ состоит в формировании целостного педагогического пространства и гармоничных условий для всестороннего развития, воспитания и оздоровления детей в условиях реализации ФГТ.

      Образовательная программа ориентирована на группы общеразвивающей направленности, то есть на развитие детей по основным направлениям — физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому, обеспечивая равные стартовые возможности выпускникам Детского сада для успешного обучения в школе. 

       Также образовательная программа ориентирована на группы оздоровительной направленности для детей, болеющих атопическим дерматитом. Для этой группы приоритетным направлением является осуществление деятельности по проведению санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий и процедур. 

        Образовательная программа  в целом направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление его здоровья.

    Настоящая Образовательная программа  разработана  на основании   программы для детей до 7 лет «От рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

    В основу приоритетов деятельности Детского сада были положены следующие факторы:

· учет государственной политики в области образования;

· особенности контингента;

· учет запроса родителей;

· особенности региона.

2.Цели  и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования
           Опираясь на принципы гуманистической педагогики и руководствуясь программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, ведущими целями Образовательной программы считаем:

· Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства

· Формирование основ базовой культуры личности 

· Всестороннее  развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

· Подготовка к жизни в современном обществе , к обучению в школе 

· Обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника

          Эти цели реализуются в процессе интеграции разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

          В соответствии с определёнными целями Образовательная программа ориентирована на решение следующих задач:

· забота  о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· формирование  основ здорового образа жизни;

· создание  условий для физического, познавательно – речевого, социально – личностного, художественно – эстетического развития детей;

· учет гендерных особенностей воспитанников и создание  условий для воспитания чувств патриотизма и гражданственности у детей дошкольного возраста;

· максимальное использование  разнообразных  видов детской деятельности, их интеграция  в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

· творческая  организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, взаимодействие с семьями с целью всестороннего и полноценного развития воспитанников;

· соблюдать в работе Детского сада и начальной школы преемственность.

 3. Особенности осуществления образовательного процесса

        Образовательный процесс в дошкольном учреждении имеет свои специфические особенности, связанные с отличительными особенностями нашего региона.

        Национально-культурные. В Республике Карелия живут люди разных национальностей. Поэтому одно из направлений педагогического процесса – воспитание толерантного отношения к людям других национальностей, знакомство с мировой и национальной культурой нашей Родины. 

       Образовательная программа предусматривает знакомство с природными особенностями, с культурой, обычаями, традициями России, Карелии. С этой целью организуется сотрудничество с Карельским государственным краеведческим музеем, Государственным театром  кукол РК, Государственным национальным ансамблем песни и танца Карелии «Кантеле».    

       Климатические особенности. Климат нашего региона – умеренно-континентальный, с холодными зимами, недостаточным количеством солнечных дней, повышенной влажностью воздуха, поэтому в Детском саду проводятся мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости: каникулы, дни здоровья, закаливание детей и другие. Резкая смена сезонов оказывает влияние на здоровье чувствительных к изменениям климата детей, поэтому режим пребывания детей в Детском саду – гибкий.

         При организации педагогического процесса учитывается состояние здоровья детей, используется индивидуальный подход. В межсезонье и зимой, когда световой день короткий, вечерние прогулки в Детском саду не проводятся, рекомендуются родителям.

          Демографические  особенности. В последние годы наблюдается высокий рост рождаемости и в связи с этим нехватка мест в детских садах. В связи с этим в данное время в Детском саду не функционируют оздоровительные группы, предполагающие меньшую наполняемость детьми, а комплектуются общеразвивающие группы.

          Социальные  особенности. оциальный статус родителей воспитанников Детского сада разнообразный.  Содержание и реализация Образовательной программы зависят  и от контингента родителей, так как они являются первыми воспитателями своих детей. 

           Дошкольное учреждение работает в режиме развития, реализуя программные задачи по образовательной программе «От рождения до школы». Эта программа реализует принцип личностно-ориентированного взаимодействия с ребенком. Опираясь на эту программу, Детский сад ориентирован на то, чтобы удовлетворить потребности:
· Ребенка дошкольного возраста – в целостном полноценном развитии, как личности во всех образовательных областях учебного процесса (здоровье, физическая культура, социализация, труд, безопасность, чтение художественной литературы, коммуникация, познание, музыка, художественное творчество).

· Семьи – в предоставлении качественных образовательных услуг, защите от некомпетентных педагогических воздействий; в создании в детском саду эмоционально - комфортных условий для развития индивидуального личностного потенциала их ребенка, сохранение и укрепление его здоровья.

· Социума – который формирует заказ на гармоничное  развитие личности. 

           Образовательные потребности детей совпадают с возможностями образовательного учреждения: организация жизнедеятельности детей обеспечивает условия для разностороннего развития детей, подготовку их к школе. Образовательные потребности родителей выявляются 2 раза (на начало и на конец учебного года) методом анкетирования. В целом родители удовлетворены тем набором образовательных услуг, которые представляет образовательное учреждение. 

Социальный паспорт семьи
	Социальный статус
	Образовательный статус
	Материальное положение
	Жилищные условия

	Рабочие


	43%
	Высшее
	47%
	высокое
	14%
	Благоустроенное жилье
	83%

	Служащие


	45%
	Неполное высшее
	9%
	среднее
	76%
	Полублагоустроенное
	10%

	Неработающие


	2%
	Среднее
профессиональное
	39%
	Ниже прожиточного уровня
	10%
	Не благоустроенное
	7%

	Предприниматели


	10%
	среднее
	5%
	
	
	
	


          В зависимости от социального статуса, образования, возраста родителей подбираются различные формы работы по реализации Образовательной программы.

Экологические особенности.  В Петрозаводске большое промышленное производство, находящееся в черте города; увеличивается число транспортных средств, а соответственно и загазованность воздуха; плохое качество питьевой воды; уменьшение зеленой зоны (происходит выпиливание старых деревьев по всему городу). Такая экологическая обстановка влияет на здоровье всех жителей города.
            В связи с изложенным, образовательный процесс  имеет свою специфику. Педагогический коллектив в первую очередь направляет свою работу на охрану и укрепление здоровья воспитанников, создание условий для их всестороннего  развития и привития им толерантности, воспитание патриотизма и гражданственности воспитанников. 

            Специфика организации воспитательно-образовательного процесса охватывает не только образовательную деятельность, но и все основные моменты жизнедеятельности детей с учетом приоритетности игровой деятельности в каждом возрастном периоде.

           При  организации воспитательно-образовательного процесса педагоги Детского сада используют следующие подходы к обучению и воспитанию:

·  Личностный подход
 Личностный подход понимается как опора на личностные качества.  Личностные качества  выражают следующие характеристики - направленность личности, ее ценностные ориентации, жизненные планы, сформировавшиеся установки, доминирующие мотивы деятельности и поведения.  

· Деятельностный подход
 В дошкольном возрасте развитие ребёнка осуществляется в активной деятельности. Воспитатель должен обеспечить разные виды деятельности, адекватные возрасту ребёнка:  игру, экспериментирование, беседы, наблюдения. Занятия остаются, но им даётся новый смысл – занимательная деятельность воспитателя и детей.

· Аксиологический подход.

 Воспитание   строится как процесс освоения ценностей и  ценностных ориентаций (установок, убеждений, интересов, стремлений, желаний, намерений).

· Культурологический подход. 

Осмысливая мир культуры, картину мира  ребёнок  осваивает культурные нормы и ценности.

· Компетентностный подход. 

За время нахождения в Детском саду воспитанник должен не только приобрести определённый объём знаний, умений и навыков, но и научиться ими пользоваться. Этот подход обеспечивает формирование ключевых компетентностей, которые отражены в «портрете» выпускника Детского сада.

     Реализация Образовательной программы ведется при применении педагогами (воспитателями и специалистами Детского сада) современных педагогических технологий 

· по подходу к ребёнку: гуманно – личностная, личностно – ориентированная;

· по преобладающему  методу: игровые, информационно-коммуникационные.
           Построение образовательного процесса основываться на адекватных возрасту формах работы с детьми. В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.

           Реализация Образовательной программы  обеспечена необходимыми кадровыми ресурсами. 
Сведения о кадровом составе педагогических работников Детского сада (2011-2012 учебный год)  

	Должности
	Кол-во штатных единиц
	Образование
	Квалификационная
категория

	
	
	Среднее профессиональное
	Высшее
	2 кат
	1 кат
	высшая

	Старший воспитатель
	1
	
	1
	
	
	1

	Воспитатель
	25
	14
	12
	17
	5
	3

	Руководитель по физической культуре
	1
	1
	
	
	1
	

	Музыкальный руководитель
	2
	1
	1
	
	1
	1

	Педагог-психолог
	1
	
	1
	1
	
	


               Сотрудники дошкольного учреждения  социально активны, участвуют городских и республиканских конкурсах, занимая призовые места. Педколлектив обладает творческим потенциалом.  Детский сад является базой для прохождения практики студентов  СПК №1.
               Реализация  Образовательной программы осуществляется с учетом образовательной среды нашего города, предоставленной широкой инфраструктурной образовательных и социальных объектов:

· Управление образования

· ГОУ РК «ИПКРО»

· Городская детская поликлиника № 2

· МОУ «Центр ПМСС»;

· МУ «ЦРО»

· Полисистемный  образовательный округ «Алые паруса»

· Карельский государственный краеведческий музей

· Государственный театр кукол РК

· Государственный национальный ансамбль песни и танца Карелии «Кантеле»

· ГУОФПС-1 по РК (противопожарная профилактика)

· ДЮСШ

· Карельская государственная филаромония

· ГИБДД

4.  Принципы и подходы к формированию образовательной программы
           Настоящая Образовательная программа  разработана  на основании   программа «От рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

            Образовательная программа  Детского сада разработана в соответствии  с действующими   Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы       Образовательная программа  в целом направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление его здоровья.

            В Образовательной программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства.

            Образовательная программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В Образовательной программе отсутствует жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.

             В Образовательной программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы.

             Образовательная программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. 
           Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). Главный критерий отбора программного материала – его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры, возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства.

Образовательная программа:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

· соблюдается принцип уважения к свободе и достоинству, создания условий для развития индивидуальности каждого ребёнка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования); 

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»); 

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста; 

· учитывает возрастные психологические и гендерные особенности детей при отборе содержания и методов воспитания и обучения;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

· основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей в рамках непосредственно образовательной деятельности и при проведении режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей и во взаимодействии с семьями воспитанников; 

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· предоставление педагогам «свободного педагогического пространства» для проявления личности и индивидуальности. 

             В основу реализации комплексно-тематического принципа построения образовательной программы положен примерный календарь праздников, сезонных изменений в природе, специфика национально-культурных, демографических, климатических и других условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

             В программе предлагаемое содержание образования и психолого-педагогической работы представлено по областям: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка».

                Содержание программы обеспечивает развитие детей по основным направлениям — физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.
          В основу нормативно – правового обеспечения  Общеобразовательной программы Детского сада положены следующие документы:

· Конституция  Российской Федерации;

· Закон  Российской Федерации  от 10.07.1992 № 3266-1 «Об образовании»;

· Закон Республики Карелия от 29.04.2005 г.  № 874-ЗРК «Об образовании»;

· Федеральный закон  от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;

· Конвенции о правах ребёнка;

· Постановление Правительства Российской Федерации от  12.09.2008 года № 666 "Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении";

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22.07.2010 г. № 91 «О введение в действие санитарно-эпидемиологических правил  и нормативов  СанПиН 2.4.1.2660–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от  20.12.2010 г. № 164 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.2791-10 «Изменение № 1 к  СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 19.01. 2005 г. N 3 «О введении в действие СанПиН 2.3.2.1940-05 «Организация детского питания»;

· Инструктивно–методическое письмо Министерства образования и науки от 14 марта 2000 г. № 65/32 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» ;
·  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 23 ноября 2009 г. № 655 «Об утверждении и введении в действие Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;
· Приказ Комитета образования, культуры, молодёжной политики и спорта Администрации Петрозаводского городского округа от 17.06.2011г. № 312  «О введении в действие Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;
· Устав Детского сада.
· Договор  с учредителем - Администрацией Петрозаводского городского округа.
