Игры от 2 до 3 лет.
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Игры в этом возрасте развивают мелкую моторику, координацию, учат концентрировать внимание, различать цвета, готовят руку к письму, приучают детей самостоятельно исправлять ошибки.

«Разложим по цвету»
Высыпьте в мисочку бусинки двух цветов (примерно по 5-7 бусинок каждого цвета), справа поставьте пустую мисочку. 

Скажите малышу: «Давай в одну мисочку сложим все красные бусинки, а зеленые бусинки пусть останутся в другой». Чтобы сделать игру более интересной, вы можете придумать, например, что это угощение для мишки или куклы. Но мишка любит красную смородину (красные бусинки), а кукла только крыжовник (зеленые бусинки). Перекладывать бусинки надо по одной, беря их тремя пальцами. Вначале обязательно покажите ребенку, как правильно это сделать. Если какие-то бусинки упадут на стол, попросите подобрать их с помощью совочка. Постарайтесь довести работу до конца. Бусинок должно быть немного, иначе игра быстро надоест ребенку. Можете усложнить игру, предложив малышу перекладывать бусины пинцетом.

«Золушка»
Если ребенок уже знает сказку про Золушку, вы можете попробовать выполнить с ним ее работу. 
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Первый вариант. Скажите: «В этой чашке перемешаны рис и манная крупа (покажите, как выглядят эти крупинки). Как выбрать отсюда все рисовые зернышки? Это трудно сделать даже твоими маленькими и ловкими пальчиками. Но тебе поможет сито!» Когда крупы перемешаны, смесь кажется однородной, поэтому результат просеивания кажется ребенку фокусом. Объяснить, в чем секрет, можно, насыпав в сито сначала манную крупу, а потом рис. Просеянный рис надо пересыпать в приготовленную тарелку. Обязательно порадуйтесь вместе с малышом достигнутому результату, похвалите его. 

Второй вариант. Насыпьте немного мелкой крупы в миску и перемешайте с фасолью. Ребенок должен пальчиками вытащить фасоль. 
«Рыболов»
Налейте в миску воды и бросьте туда несколько мелких предметов: кусочки пробки, веточки и т.п. Предложите малышу с помощью сита с ручкой выловить все эти предметы. 

«Насыпать и налить» 

Насыпьте в кувшин небольшое количество любой крупы и покажите, как нужно пересыпать крупу в стакан. Если малыш просыпал зерна, их можно смести щеткой в совок. 

Когда малыш освоит науку пересыпания, можно предложить ему переливать воду из кувшина в стакан. Без небольших лужиц не обойтись, поэтому не забудьте предложить ребенку убрать их с помощью губки. 

«Юный скульптор»
Дайте малышу небольшой размятый кусочек пластилина. Из него предстоит «приготовить» обед для кукол. Покажите, как лепить «колобки» (скатывать шарики), «колбаски» и «блинчики». Попробуйте из этих «заготовок» вылепить фигуры людей и животных. Не поддавайтесь искушению лепить вместо ребенка! Лепите вместе с ним.

«Открыто – закрыто» 
Приготовьте несколько разных по размеру и форме баночек, бутылочек с закрытыми крышками. Предложите малышу открыть, а затем снова закрыть все емкости. Игру можно усложнить. Перемешайте крышки и предложите ребенку подобрать крышки для каждой баночки.

«Есть лужа – нет лужи» 
В играх такого типа у ребенка вырабатывается привычка убирать за собой. Сначала научите малыша переносить губкой воду из одной тарелки в другую. Поставьте на подносе две тарелки: слева с небольшим количеством воды, а справа – пустую. Покажите, как пользоваться губкой, собирая воду в одной тарелке и отжимая над другой. Обратите внимание малыша на то, что вода не должна капать с губки на поднос. Затем пролейте немного воды на поднос и покажите, как вытереть лужицу с помощью губки.

« Почти пэчворк»
Вам понадобиться коробочка с лоскутками тканей (шелк, хлопок, шерсть, мохер) разной формы. У каждого лоскутка должна быть пара. Покажите малышу три пары лоскутков тканей, наиболее контрастных по текстуре (например, шелк, шерсть и джинсовая ткань), затем перемешайте их и попросите ребенка найти пару каждому лоскутку. Чтобы облегчить задачу, предложите малышу пощупать каждый лоскуток. Когда ребенок поймет смысл упражнения, можете добавить другие ткани. 

Позже он научится играть даже с завязанными глазами. Если игра малышу понравиться, предложите ему подбирать сочетающиеся лоскутки, составляя разные по фактуре и цвету комбинации.
«Письмо на крупе» 
Для игры вам понадобиться набор табличек с шершавыми буквами (их можно вырезать из «бархатной бумаги»), плоский поднос с насыпанной на него крупой, тонкая палочка или деревянная спица. Вначале малыш обводит двумя [image: image3.png]


пальцами шершавую букву на дощечке. Затем он повторяет это же движение, только на подносе с крупой. Задание можно повторить еще и еще раз, встряхивая поднос после каждого написания. Если малыш не хочет «писать» буквы, пусть рисует то, что считает нужным.                         
Внимание! Детей младше трех лет нельзя оставлять одних с сыпучими материалами! Слишком велик соблазн попробовать их «на зубок».
«Режем ножницами»
Покажите малышу, как правильно нужно держать ножницы. Предложите ему разрезать лист бумаги по указанным линиям, а затем вырезать узоры. Пусть это будет подарком для его любимой бабушки.
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