«УТВЕРЖДАЮ»
Руководитель (заведующий) «Детский сад №100»
_____________________ М.В. Титова 

Учебный план «Основной общеобразовательной программы дошкольного образования 
в группах общеразвивающей и оздоровительной направленности МДОУ «Детский сад №100»
Программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой
 (Соответствует ФГОС)
	Компонент
	Базовый вид деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	ll группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подгот. группа
	Всего

	Федеральный компонент
	Физическая культура в помещении
	2
	2
	2
	2
	2
	320

	
	Физическая культура на прогулке
	1
	1
	1
	1
	1
	160

	
	Познавательное развитие
	1
	2
	2
	3
	4
	384

	
	Развитие речи
	2
	1
	1
	2
	2
	256

	
	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2
	224

	
	Лепка
	1
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	96

	
	Аппликация
	-
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	64

	
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	320

	Региональный компонент
	«Мой родной край»
	Через все виды деятельности

	
	Всего занятий в неделю
	10
	10
	10
	13
	14
	57

	
	Итого занятий в год
	320
	320
	320
	416
	448
	           1824


[bookmark: _GoBack]Количество часов указано с учетом 32 рабочих недель.

